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Положение 

о требованиях к школьной одежде обучающихся МОУ-СОШ №З  

г. Красный Кут Саратовской области 

 

1. Общие положения 

 

1.1.Настоящее Положение о школьной одежде учащихся (далее Положение) составлено 

на основании федерального закона от 29.12.2012г. № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации", Конвенции о правах ребенка, Устава Муниципального 

общеобразовательного учреждения – средней общеобразовательной школы №3     

г.Красный Кут (далее - Учреждение). 

 

1.2.Настоящее Положение является локальным актом Учреждения и обязательно для 

выполнения обучающимися и их родителями (законными представителями).   

 

1.3.Настоящим Положением устанавливается определение школьной одежды как 

одного из способов создания деловой атмосферы, необходимой для учебных занятий.  

 

1.4. Настоящим Положением устанавливаются порядок ношения школьной одежды для 

обучающихся 1 — 11 классов.  

 

1.5. Контроль соблюдения обучающимися формы одежды обязаны осуществлять все 

работники Учреждения, относящиеся к административному, педагогическому и 

учебно-вспомогательному персоналу.  

 

1.6. Положение утверждено с учетом мнения членов Управляющего Совета 

муниципального общеобразовательного учреждения - средней общеобразовательной 

школы № 3 г. Красный Кут (Протокол  №4  от  08.06.2022г ), мнения Совета 

обучающихся (протокол №  5  от   09.06.2022г ). 

 



2. Функции школьной одежды 

 

2.1.Обеспечение нормального функционирования всех структурных компонентов 

учебно - воспитательного процесса (урок, секция, внеклассное занятие, внеурочное 

занятие, элективный курс, участие в конкурсах, конференциях, слетах (районных, 

региональных, федеральных), проведение торжественных мероприятий и др.) на весь 

учебный период. 

 

2.2. Обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной 

школьной жизни. 

 

2.3. Устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия 

между обучающимися. 

 

2.4. Предупреждения возникновения у обучающихся психологического дискомфорта 

перед сверстниками. 

 

2.5. Укрепления общего имиджа образовательного учреждения, реализующего 

образовательные программы, формирования школьной идентичности. 

 

2.6. Поддержание общей дисциплины и порядка в школе, согласно Правилам 

поведения учащихся и Устава школы. 

 

2.7. Удобство и комфортность использования в различные времена года; 

 

2.8. Соответствие гигиеническим требованиям. 

 

3. Единые требования к школьной одежде 

 

3.1. Стиль одежды – деловой, классический. 

 

   3.2. Школьная одежда подразделяется на парадную, повседневную и спортивную. 

 

   3.З.  Повседневная одежда подразделяется на летнюю и зимнюю.  

 

3.4. Парадная одежда: 

 

• мальчики, юноши — белая мужская (мальчиковая) сорочка, пиджак Темных 

оттенков (серый, черный, синий, коричневый), брюки классические тёмных 

опенков (серые, черные, синие, коричневые), туфли. Галстуки, бабочки  - по 

желанию.  

• девочки, девушки - белая блуза, сарафан или юбка, жакет серого, синего, 

черного, коричневого цветов (возможно использование ткани в клетку или 

полоску в классическом цветовом оформлении), рекомендованная длина 

сарафана и юбки выше колен не более 10 см и ниже колен не более 10 см. 

 



3.5. Повседневная одежда: 

 

• мальчики, юноши - однотонная мужская (мальчиковая) сорочка (короткий или 

длинный рукав), сочетающейся цветовой гаммы костюм темных оттенков, 

однотонный жилет или джемпер нейтральных оттенков, брюки тёмных 

оттенков, туфли. Галстуки, бабочки по желанию. 

• девочки, девушки - однотонная непрозрачная блуза, сочетающейся цветовой 

гаммы, сарафан, юбка темных оттенков, жакет темных оттенков, 

рекомендованная длина сарафана и юбки выше колен не более 10 см и ниже 

колен не более 10 см. При переходе на зимнюю одежду и при неблагоприятных 

природно-климатических условиях — классические брюки темных оттенков. 

 

3.6. Спортивная одежда: 

 

• для занятий в спортивном зале - спортивные брюки или трико, однотонная 

футболка с коротким рукавом, кроссовки, кеды; 

• для занятий на улице спортивные брюки или трико, однотонная футболка с 

коротким рукавом, (в прохладное время года - спортивный костюм) кроссовки, 

кеды. 

 

3.7. Школьная одежда должна соответствовать санитарно-эпидемиологическим 

правилам и нормативам «Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и 

взрослых» - СанПиН 2.4.7/1.1.2651-10», утвержденным постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 июня 2010 г. № 72. 

 

 

4. Маникюр, макияж, прически 

 

• рекомендован маникюр гигиенический, бесцветный;  

• неяркий макияж и маникюр разрешен девушкам 9-11 классов;  

• длинные волосы у девочек не должны быть распущены, должны быть убраны, 

заплетены, прибраны заколками;  

• мальчики и юноши должны своевременно стричься (стрижки  классические). 

 

 

5. Права и обязанности обучающихся 

 

5.1. Обучащиеся обязаны носить повседневную школьную одежду в течение пяти дней 

недели. В дни проведения торжественных и праздничных мероприятий учащиеся 

надевают парадную одежду. 

5.2. Допускается ношение в холодное время года джемперов, пуловеров нейтральных 

оттенков, пиджаков. 

5.3. Все обучающиеся 1 - 11 классов должны иметь сменную обувь независимо от того, 

с какой целью они пришли в Учреждение. 

5.4. Сменная обувь должна быть чистой, выдержанной в деловом стиле.  

 



Запрещено: 

 

• одежда ярких цветов, брюки и юбки с заниженной талией и (или) высокими 

разрезами; одежда с яркими принтами: декольтированные платья и блузки; 

аксессуары с символикой асоциальных неформальных молодежных движений, а 

также пропагандирующие психоактивные вещества и противоправное 

поведение; 

• религиозная одежда, одежда с религиозной атрибутикой и (или) символикой: 

верхняя одежда и головные уборы в помещениях образовательного учреждения; 

пляжная обувь, массивная обувь на толстой платформе, туфли на высоком каблуке. 

Допустимая высота каблука для девочек не более 5 см. (5-9 кл.), не более 7 см (10-11 

кл.); 

• находиться в помещении школы без сменной обуви; 

• использование спортивной одежды в качестве повседневной школьной одежды, 

а также использование спортивной обуви. 

• ношение джинсовой, спортивной и одежды бельевого стиля. 

 

 

6. Требования к внешнему виду обучающихся 

 

6.1. Внешний вид и одежда обучающихся должны соответствовать общепринятым в 

обществе нормам делового стиля, носить светский характер. 

 

 

7. Обязанности родителей  

 

7.1. Приобрести обучающимся школьную одежду, согласно условиям данного 

Положения до начала учебного года, делать это по мере необходимости, вплоть до 

окончания обучающимся Учреждения.  

 

7.2. Контролировать внешний вид ребенка перед выходом в Учреждение в строгом 

соответствии с требованиями Положения.  

 

7.3. Выполнять все пункты данного Положения. 

 

 

8. Меры административного воздействия  

 

8.1. Данное Положение является нормативным документом, регламентирующим 

деятельность обучающихся и подлежит обязательному исполнению обучающимися и 

родителями (законными представителями).  

 

8.2. Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением Устава 

Учреждения и Правил поведения обучающихся. 

 



8.3. О случае явки обучающегося без школьной формы и нарушения данного 

Положения родители (законные представители) должны быть поставлены в 

известность классным руководителем в течение учебного дня.  

 

8.4. За нарушение данного Положения, Устава Учреждения обучающиеся могут быть 

приглашены на заседание Совета по профилактике асоциального поведения 

обучающихся. 
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